
Besuchsdienst und Seelsorge: Dasein. Zuhören. Begleiten. Unterstützen 
Ein Hauptanliegen des Basis- und des Aufbaukurses ist es, für das zu sensibilisieren, was bei 
einer Begegnung zwischen Menschen geschieht oder auch geschehen kann. Den 
verschiedenen Themen nähern wir uns durch Theorieeinheiten, mit gehaltvollen Impulsen, im 
Gespräch, durch gemeinsames Ausprobieren, mit Übungen. 
Und, weil Seelsorge immer etwas mit einem selbst zu tun hat, können Sie in beiden Kursen 
viel über sich selbst erfahren und auch, wie Sie gut für sich und Ihre eigene Seele sorgen 
können.  
Kooperationen mit Evang.-luth. Dekanatsbezirk München/Evangelische Dienste, Krankenhausseelsorge, 

Altenheimseelsorge und Münchner Bildungswerk 

Referentinnen: 
Edith Öxler, Pfarrerin, Altenheimseelsorge im Dekanat München, evangelische Seelsorge 
am Helios-Klinikum Pasing 
Bärbel Kagerer, Pastoralreferentin, Krankenpastoral München-West 
 
Aufbaukurs Seelsorge ab 09.04.24 

Die Inhalte aus dem Basiskurs Seelsorge werden vertieft. Wie drücken Menschen ihre Trauer 
aus? Welche unterschiedlichen spirituellen Bedürfnisse gibt es? Wie geht man auf Menschen 
in der Demenz ein? Was ist, wenn jemand sich mit Worten nicht mehr mitteilen kann? Wie 
kann man in Kontakt kommen? Was wirkt, wenn die Worte abhanden kommen? Wir lernen 
neue spirituelle Übungen kennenlernen und probieren sie aus. Sie lernen, wie Sie in der 
Seelsorge angemessen agieren können. 

Im Anschluss an diesen Kurs können Sie ein achtwöchiges Praktikum machen, in einer 
Pflegeeinrichtung oder einer vergleichbaren Einrichtung. In dieser Zeit wird Sie ein erfahrener 
Seelsorger/eine erfahrene Seelsorgerin persönlich begleiten. 

Voraussetzungen für den Aufbaukurs ist der abgeschlossene Basiskurs oder eine 
vergleichbare Ausbildung. In letzterem Fall bitten wir Sie, vorher Kontakt aufzunehmen, um 
abzuklären, ob die gegenseitigen Erwartungen zusammenpassen. 

Termine: 5mal (4x Di/1x Mi) Di 09./24. (Mi)/30.04., 07./14.05.2024 

18.00 - 21.00 Uhr und ein Supervisionstag, 
Kosten: € 100,– (Möglicherweise gibt es Zuschussmöglichkeiten von der Einrichtung für die 
man als Ehrenamtlicher tätig sein will.) 
Ort: Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 München 

unter KursNr. 406-A24 Anmeldung Di 26.03.2024 beim ebw 
 

 


