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Riickenwind fiir die Praxis

Es macht Spal3 einem Windspiel mit bunten Bandern
zuzusehen. Die Kraft des Windes setzt die Bander in
Bewegung und diese flattern spielerisch leicht durch die
Luft, verweben sich miteinander, entwickeln gemeinsam
immer wieder neue Formationen und I6sen sich schlieB-
lich wieder voneinander. Ein lebendig-spielerischer Pro-
zess, angeregt und getragen durch die Dynamik des
Windes.

Eine dhnliche Wirkung verspreche ich mir von guter Fort-
bildung. Sie soll dem eigenen Denken und Handeln in
der Praxis Riickenwind verleihen, es fachlich beflligeln.
Fortbildung soll anregen, auch mal mutig Neues auszu-
probieren und dieses stimmig und situationsbezogen
vor Ort weiterzuentwickeln. Fortbildung stellt Raum zur
Verfligung, sich mit anderen Impulsgeber*innen auf Zeit
auszutauschen und kreativ zu verbinden, um danach be-
reichert eigene, vielleicht neue Wege zu gehen.

JRuckenwind fir Ihre Praxis" will auch unser neues Fort-
bildungsprogramm fiir Sie bieten. Lassen Sie sich anregen
von unserem bunten Angebot an Themen, Formaten und
Praxishilfen. Wir freuen uns auf die Begegnung mit lhnen
und wiinschen lhnen viele inspirierende Impulse fiir lhren
Dienst bei den Menschen, die Ihnen beruflich oder ehren-
amtlich anvertraut sind.

Diakon Helmut Unglaub

Referent fiir Altenheimseelsorge im Amt
fiir Gemeindedienst und Beauftragter fiir
Altenheimseelsorge in der Evang.-Luth.
Kirche in Bayern




Praxistage 8.-9. Marz 2019

1. Aufbaukurs Altenheimseelsorge
Praxisreflexion — Fachthema - Praxistag

Dieser Aufbaukurs ist offen fir alle, die bislang an einem
Basiskurs Altenheimseelsorge in der Evang.-Luth. Kirche
in Bayern teilgenommen haben.

Der Kurs setzt sich aus zwei Teilen zusammen:

Am ersten Tag ist Zeit fir kollegiale Begegnung, Praxis-
reflexion und die Beschaftigung mit dem Thema ,Spiri-
tualitdt im Alter". Waldemar Pisarski flihrt uns in diesen
Themenkreis ein. Am Abend gestalten wir gemeinsam eine
kleine Material- und Praxisborse, bevor wir den Tag im
Kaminzimmer ausklingen lassen.

Am zweiten Tag werden wir nach einer geistlichen Besin-
nung und einer Auswertungsrunde unseren Kreis erwei-
tern und gemeinsam mit anderen Interessierten am Pra-
xistag ,Suchen, Finden und Teilen was trdgt ... Religitse
und spirituelle Begleitung fir Menschen mit Demenz"
teilnehmen.

Hierfur haben wir als Referentin Rosmarie Maier von Gol-
dener Bildungsweg (www.goldenerbildungsweg.de) ge-
winnen kénnen.



Was Sie noch wissen sollten
Termin 8.-9. Marz 2019 / 10.00-17.00 Uhr

Veranstaltungsort diako Augsburg / hotel am alten park,
FrolichstraBe 17, 86150 Augsburg

Kosten 90 Euro (Hauptamtliche), 45 Euro (Ehrenamtliche)
Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminarkosten,
Unterkunft und Verpflegung. Der niedrige Tagungsbetrag
ist durch eine Bezuschussung aus Mitteln der Wahl-
pflichtkollekte Altenheimseelsorge mdglich.

Anmeldeschluss 22. Februar 2019

Referent*innen Waldemar Pisarski (8. Marz) | Rosmarie
Maier (9. Méarz)

Leitungsteam Diakon Helmut Unglaub, afg, Nirnberg /
Pfarrerin Ursula Blhler, Altenheim- und Geriatrieseelsorge,
Augsburg

Teilnehmer*innenzahl max. 15 Personen, Anmeldungen
werden nach Eingang beriicksichtigt



Praxistag 9. Mirz 2019

Suchen, Finden und Teilen was tragt ...

Religiose und spirituelle Begleitung fiir Menschen
mit Demenz

Die spirituellen und religidsen Bediirfnisse von Menschen
mit Demenz bilden einen Bereich, der in der Pflege wenig
thematisiert wird. Viele an Demenz erkrankte Menschen
haben religiose Wurzeln und sind mit religiésen Ritualen
vertraut. So haben sie jeweils ihre eigene Form von Spi-
ritualitat praktiziert. Im Laufe einer dementiellen Erkran-
kung sind sie immer weniger in der Lage, diese Rituale von
sich aus zu praktizieren.

Dadurch entsteht zunehmend auch mit dem Fortschrei-
ten der Erkrankung ein religidses oder spirituelles Vakuum
im Alltag der Person mit Demenz. Die friiheren Ressour-
cen, sich zu ankern und Zuflucht zu nehmen, 16sen sich
scheinbar ins ,Nichts" auf. Tatsdchlich wird die Person
auch darin abhangig, inwieweit ihr das Umfeld hilft, an
diese Ressourcen anzuknipfen.

Der Kurs ermdglicht Ihnen, ...

- Kenntnisse Uber psycho-soziale und spirituelle
Schmerzen von Menschen mit Demenz

- sich zu sensibilisieren fiir die Wahrnehmung spiritueller
und religioser Bedlrfnisse von Menschen mit Demenz



- zU entdecken, wie Sie in Kontakt kommen und
spirituelle und religiése Bedirfnisse von Menschen
mit Demenz aufgreifen kénnen

- eine biografische Anamnese mit Ihren Angeboten zur
spirituellen und religidsen Begleitung zu verbinden

- praktische Angebote wie religiése Rituale oder
spirituelle Angebote auszuprobieren

- Transfermdglichkeiten fiir individuelle Einzelbeispiele
zu besprechen

Was Sie noch wissen sollten

Termin 9. M3rz 2019 / 10.00-17.00 Uhr

Veranstaltungsort Altenpflegeheim Pauline-Fischer-Haus,
Augsburg, FrélichstraBe 17

Kosten 30 Euro (Hauptamtliche), 15 Euro (Ehrenamtliche)
Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminar- und Ver-
pflegungskosten. Der niedrige Tagungsbeitrag ist durch
eine Bezuschussung aus Mitteln der Wahlpflichtkollekte
Altenheimseelsorge maglich.

Anmeldeschluss 25. Februar 2019

Referentin Rosmarie Maier, Altenpflegerin, Erwachse-
nenbildnerin im Bereich Validation, Sterbebegleitung,
Trauerbegleitung, Schmerztherapie in der Demenz,
Versdhnungsarbeit u.a., Goldener Bildungsweg, Eching
am Ammersee

Leitungsteam Pfarrerin Ursula Biihler, Altenheim- und
Geriatrieseelsorge, Augsburg [ Diakon Helmut Unglaub,
afg Niirnberg



Praxistag 11. Mai 2019

Spiritualitat im Alltag entdecken
Die Perlen des Glaubens im Altenpflegeheim

Schon sind sie anzuschauen und leicht liegen sie in der
Hand: die ,Perlen des Glaubens". Der schwedische Bischof
Lonnebo hat ein Armband mit 18 bunten Perlen zusam-
mengestellt, das den Glauben be-greif-bar machen will.
Dieses Gebetsband verbindet in besonderer Weise The-
men des Alltags mit Fragen des Glaubens. Die Perlen
laden ein, innezuhalten und sich zu erinnern: an Wi-
stenerfahrungen und die Sehnsucht nach Gelassenheit,
an Geschichten von Liebe und Hoffnung, von Sterben und
Auferstehungsglaube.

Die Themen der Perlen umfassen ein ganzes Leben. Sie
eignen sich daher auch besonders fir alte und hochbe-
tagte Menschen. Sie helfen, den Alltag fiir einen Moment
zu unterbrechen, sich zu erinnern und zu sich selbst zu
kommen, zu anderen Menschen, zu Gott.

Am Praxistag werden Sie in anschaulicher Weise den
Hintergrund und die Bedeutung der Perlen des Glau-
bens kennen lernen sowie Mdglichkeiten erarbeiten, sie
fur die eigene spirituelle Praxis fur Mitarbeitende oder
Bewohner*innen im Altenpflegeheim zu nutzen.
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in Kooperation mit

Was Sie noch wissen sollten

I Termin 11. Mai 2019 / 10.00-17.00 Uhr
Veranstaltungsort Amt fiir Gemeindedienst

Kosten 30 Euro (Hauptamtliche), 15 Euro (Ehrenamtliche)
Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminar- und Ver-
pflegungskosten. Der niedrige Tagungsbetrag ist durch
eine Bezuschussung aus Mitteln der Wahlpflichtkollekte
Altenheimseelsorge maglich.

Anmeldeschluss 6. April 2019

Leitungsteam Andrea Felsenstein-RoBberg, Gottes-
dienst-Institut / Diakon Helmut Unglaub, afg Nirnberg

Der Praxistag wird in Kooperation mit dem Gottesdienst-
Institut der Evang.-Luth. Kirche in Bayern durchgefiihrt.



Basiskurs Mai 2019 - Januar 2020

8. Basiskurs Altenheimseelsorge in der
Evang.-Luth. Kirche in Bayern

Kompakter Wochenkurs, begleitete Praxis
und Abschlussseminar

Der Basiskurs Altenheimseelsorge ist die empfohlene
Grundlagenfortbildung firr haupt- und ehrenamtlich Mit-
arbeitende in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern und ihrer
Diakonie, die in der Altenheimseelsorge tdtig sind oder
sich aktuell auf diesen Dienst vorbereiten.

TEIL 1 Wochenmodul

20.-24. Mai 2019

[ Tagungs- und Gastehaus Stein - FrauenWerk
Stein e. V.

TEIL 2 Begleitete Praxis mit regionalen Mentor*innen
Juni bis Dezember 2019

TEIL 3 Abschlussseminar

16.-19. Januar 2020

N | Tagungs- und Gastehaus Stein - FrauenWerk
Stein e. V.

Begleitende Supervision (10 Stunden)
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Was Sie noch wissen sollten

Kosten 790 Euro (Hauptamtliche), 220 Euro (Ehrenamt-
liche). Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminar-,
Verpflegungs- und Ubernachtungskosten. Dazu kommen
weitere Kosten fiir 10 Supervisionsstunden.

Anmeldeschluss 25. Marz 2019

Leitungsteam Diakon Helmut Unglaub, afg Niirnberg /
Pfarrerin Ursula Bihler, Augsburg, Altenheimseelsorge
und Geriatrieseelsorge

Wir flihren diesen Kurs gemeinsam mit Fachreferen-
tinnen und Fachreferenten aus der Altenheimseelsorge
und Altenhilfepraxis durch.

Teilnehmer*innenzahl max. 12 Personen
Ausfiihrliche Informationen und Anmeldeunterlagen zum
8. Basiskurs erhalten Sie in der Servicestelle Altenheim-

seelsorge im Amt fiir Gemeindedienst oder unter:
www.altenheimseelsorge-bayern.de.
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Praxistag 1. Juli 2019

Spiritual Care

Anndherung - Begegnung - Konkretionen fiir
Mitarbeitende in Pflegeeinrichtungen

LSpiritual Care” ist zurzeit in aller Munde.

In Zukunft wird im Rahmen des Hospiz- und Palliativ-
gesetzes von Seiten des Staates gefordert, dass in den
Altenpflegeheimen und Hospizhausern Betreuungs- und
Pflegekrafte gezielt geschult werden, sterbende Men-
schen seelsorglich zu begleiten.

Dafiir ist es eine wichtige Voraussetzung, sich mit dem ei-
genen Tod und Sterben auseinanderzusetzen, um andere
Menschen darin begleiten zu kénnen.

Der Praxistag soll Raum bieten, sich dem Thema Tod und
Sterben und der Begleitung von sterbenden Menschen
anzundhern, Erfahrungen auszutauschen und Informa-
tionen Uber gesellschaftliche Entwicklungen zu erhalten.
Wir wollen den Erfahrungsschatz der Gruppe nutzen, von
Best Practice lernen und eigene Ziele in den Blick nehmen.

Der Kurs ist flr Hauptamtliche in der Pflege konzipiert.
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Was Sie noch wissen sollten

I Termin 1. Juli 2019 [ 10.00-17.30 Uhr
Veranstaltungsort Amt fiir Gemeindedienst

Kosten 20 Euro
Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminar- und
Verpflegungskosten.

Anmeldeschluss 7. Juni 2019

Leitungsteam Pfarrerin Cornelia Auers, Altenheimseel-
sorge Kirchengemeinde St. Jobst, Niirnberg | Pfarrerin
Sonja Dietel, Altenheimseelsorge fiir das Prodekanat
Nirnberg-Nord [ Pfarrerin Anne Mayer-Thorméhlen,
Altenheimseelsorge flir das Prodekanat Nirnberg-West

Inhaltliche Fragen zum Praxistag beantworten lhnen:

Sonja Dietel, sonja.dietel @elkb.de [ Anne Mayer-Thor-
mahlen, anne.mayer-thormaelen @elkb.de.
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Praxiswerkstatt 20. Juli 2019

Dein Wort ist meines Ful3es Leuchte
Verkiindigung im Altenpflegeheim

Die Verkiindigung im Altenpflegeheim stellt eine beson-
dere Herausforderung fir die Mitarbeitenden in den Kir-
chengemeinden dar. In den Gottesdiensten treffen wir
verwirrte und nicht verwirrte Bewohner*innen an. Auf
deren unterschiedliche Voraussetzungen ist in der forma-
len, wie der inhaltlichen Gestaltung einzugehen.

Gottesdienste im Altenpflegeheim bendtigen einen orien-
tierungsfreundlichen, ritualisierten Rahmen und eine Ver-
klindigung, die am Altgeddchtnis der Besucher*innen und
deren biografischer Erfahrung ankniipft. Der bewusste
Einsatz von sinnenfreundlichen Medien, von Musik und
Symbolen, und die Gestaltung eines feierlichen Gottes-
dienstraumes sind von groBer Bedeutung flr eine gute
Einbindung aller Teilnehmenden in die gottesdienstliche
Gemeinschaft.

In der Praxiswerkstatt werden gemeinsam Grundlagen
und Elemente fir eine Verkiindigung im Altenpflegeheim
erarbeitet die sich an den BedUrfnissen und Mdglichkeiten
alter und teils dementer Menschen orientieren.
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Was Sie noch wissen sollten

Termin 20. Juli 2019 [ 11.00 -15.30 Uhr

Veranstaltungsort Matthdusstift, Sandnerstrale 8,
84034 Landshut

Kosten 10 Euro (Hauptamtliche), 5 Euro (Ehrenamtliche)
Das Mittagessen wird vom Haus bereitgestellt.

Anmeldeschluss 8. Juli 2019
Leitungsteam Pfarrerin Dr. Nina Lubomierski, Altenheim-

seelsorge, Dekanat Landshut | Diakon Helmut Unglaub,
afg Nirnberg

15



Erlebnistag 21. September 2019

Immer der roten Nase nach!

Wir feiern den Augenblick mit der kleinsten
Maske der Welt!

Immer der roten Nase nach, oder Stolpern fir Anfanger!
An diesem Erlebnistag wollen wir gemeinsam Leichtig-
keit und Unbeschwertheit erleben, die leichte Saite in uns
schwingen und mal alle flinf gerade sein lassen ...
Lachen ist gesund. In diesem gefliigelten Wort schldgt
sich die Erfahrung nieder, dass Humor etwas Ldsendes,
Befreiendes, Heilsames hat. Humor weckt die Lebensgei-
ster, baut Aggression und Stress ab und stellt mit Leich-
tigkeit eine kommunikative Verbindung zwischen Men-
schen her.

In diesem Kurs kitzeln wir mit Hilfe der roten Nase wie-
der unsere eigene spielerische humorvolle Seite aus
uns heraus. Wir entdecken die Lust am unmittelbaren
Handeln, am unlogisch Sein. Wir scheitern mit Hingabe
und staunen dabei um die Wette. Das ist wunderschon.
Im Clownspiel erleben wir die befreiende Wirkung des La-
chens und des Schmunzelns Gber uns selbst. Pur, keck und
frech sind wir unterwegs, wandeln Schwachen zu Starken
und spiiren die Kraft des Humors.

Bitte bequeme Kleidung und rutschfeste Schuhe mit-
bringen und - falls vorhanden - eine rote Nase.
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Was Sie noch wissen sollten
M Termin 21. September 2019 / 10.00-17.00 Uhr
Veranstaltungsort Amt fiir Gemeindedienst

Kosten 40 Euro (Hauptamtliche), 20 Euro (Enrenamtliche)
Der Beitrag setzt sich zusammen aus Seminar- und Ver-
pflegungskosten.

Anmeldeschluss 6. September 2019

Referentin Lea Schmocker ist Schweizerin, ausgebildete
Schauspielerin und Clownfrau. Seit 2008 besucht sie als
Clownfrau Annerdsli im GroBraum Nirnberg Kinder im
Krankenhaus, auBerdem alte Menschen in der Alters-
medizin und in Pflegeheimen sowie Bewohner*innen im
Hospiz Erlangen. Als Dozentin gibt sie regelmaBig Kurse
an der Uni und der VHS Erlangen.

Leitung Diakon Helmut Unglaub, afg Nirnberg

Teilnehmer*innenzahl max. 12 Personen
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Praxistag 14. Oktober 2019

Gemeinsam unterwegs im Kirchenjahr
Kleine geistliche Angebote fiirs Altenpflegeheim

Im Kirchenjahresfestkreis verbinden sich unsere existen-
ziellen Lebensthemen und das immer wiederkehrende Na-
turjahr mit dem Weg Gottes mit uns in Jesus Christus.
Gott kommt in unsere Welt, wird Mensch, durchschrei-
tet den Raum all unserer Lebenserfahrungen bis in den
Tod hinein - und durch ihn hindurch. Er begleitet, segnet,
heilt, vollendet und schafft neu. Im Kirchenjahresfestkreis
verbinden sich Erde und Himmel. Diese Kostbarkeit wollen
wir an diesem Praxistag entdecken.

Viele der Menschen, die heute im Altenpflegeheim leben,
sind mit dem Kirchenjahr, seinen Festen, Ritualen und
Themen aufgewachsen. Durch die stetigen Wiederho-
lungen sind Geschichten, Gebete, Lieder, Bilder, Symbole
und geistliche Elemente tief im Geddchtnis verankert. Sie
kénnen selbst bei Menschen mit einer fortgeschrittenen
Demenz lebendige Erinnerungen wachrufen und ihnen
die Erfahrung im Hier und Jetzt schenken, Teil einer trost-
lichen Ritualgemeinschaft zu sein.

Wir werden uns an diesem Praxistag gemeinsam mit al-

len Sinnen durch das Kirchenjahr bewegen auf der Suche
nach den Geheimnissen des Lebens in diesen Festen. Wir
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werden die Hoffnungskraft der einzelnen kirchlichen Fes-
te verstehen lernen und Ideen entwickeln, wo und wie wir
kleine geistliche Impulse flr die Begleitung von Menschen
im Altenpflegeheim anbieten kdnnen.

Was Sie noch wissen sollten

Termin 14. Oktober 2019 / 10.00-16.30 Uhr

Veranstaltungsort Altenpflegeheim Pauline-Fischer-Haus,
Augsburg, FrélichstralBe 17

Kosten 30 Euro (Hauptamtliche), 15 Euro (Ehrenamtliche)
Der Betrag setzt sich zusammen aus Seminar- und
Verpflegungskosten.

Anmeldeschluss 23. September 2019

Leitungsteam Pfarrerin Ursula Bihler, Altenheim- und
Geriatrieseelsorge, Augsburg | Diakon Helmut Unglaub,
afg Nurnberg

Anmeldung bitte direkt bei: Pfarrerin Ursula Bihler,
Evang. Diakonissenanstalt, FrolichstraBe 17,

86150 Augsburg, Telefon 0171 6719637,

E-Mail u.buehler@ diako-augsburg.de

Bei Anmeldung bitte angeben, ob Sie:
in der Altenheimarbeit beruflich (z.B. als Betreuungs-
kraft) tétig sind

- in der Altenheimseelsorge hauptamtlich tatig sind

- ehrenamtlich im Altenpflegeheim tatig sind und
mit welcher Aufgabe
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Vorankiindigung Termine 2019

Fachtag ,Spiritual Care und/oder Seelsorge
im Altenpflegeheim"

Standpunktklarung - Bestandsaufnahme - Perspekti-
ventwicklung fiir die Altenheimseelsorge in der ELKB

IEMM Termin 6. Juli 2019 / 10.00-16.00 Uhr
Ort afg Nlrnberg
Leitung Diakon Helmut Unglaub und Team

Diesen Tag begleiten u.a.: Prof. Dr. Traugott Roser, Profes-
sor fir Praktische Theologie, Universitat Minster | Pfar-
rerin Karolin Labitzke, Beauftragte flr Seelsorge in der
Palliativarbeit der ELKB [ der Kirchenrat/die Kirchenratin
der Fachabteilung HF 4 Seelsorge und Beratung

1. Fachkonferenz Altenheimseelsorge in der
ELKB

I Termin 29. Mai 2019, 10.00-17.30 Uhr

Ort afg Nlrnberg

Leitung Petra Schnitzler, Gerti Schaubeck, Pfarrer Johan-
nes Trobs, Pfarrer Markus Vaupel in Zusammenarbeit mit
Diakon Helmut Unglaub

25. Konvent Altenheimseelsorge in der ELKB

Termin 13.-15. November 2019, 18.00-13.00 Uhr
Ort Tagungsstatte Mission EineWelt, Neuendettelsau
Leitung Diakon Helmut Unglaub und Team

Die stets aktuelle Veranstaltungsplanung finden unter:
www.altenheimseelsorge-bayern.de.
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Regionale Treffpunkte — Kurzkurse

A/W

A/W

ASCHAFFENBURG [ Pfarrerin Ulrike Schemann
Telefon 06021 4395597
E-Mail u.schemann@web.de

WURZBURG |/ Diakon Andreas Fritze
Telefon 0931 7903489
E-Mail altenheimseelsorge.fritze @t-online.de

25. Mirz 2019 [/ 14.00-17.00 Uhr
21. Oktober 2019 / 14.00-17.00 Uhr

SCHWEINFURT | Pfarrer Markus Vaupel
Telefon 09720 266, E-Mail markus.vaupel @elkb.de

NURNBERG | Pfarrerin Sonja Dietel
Telefon 0911 80194325, E-Mail sonja.dietel@elkb.de

Veranstaltungsort (wenn nicht anders angegeben):
90409 Niirnberg, Schmausengartenstr. 10,
4. Stock

22. Januar 2019 [/ 15.00-18.00 Uhr

In Kontakt bleiben - Gesprachsfiihrung praktisch
Referentin: Pfarrerin Susanne Gillmann, Geistliche
Begleiterin, Supervisorin

2. April 2019 / 15.00-18.00 Uhr

JIch sehe dich nicht - siehst du mich?" - Blinde
und sehbehinderte Menschen im Altenheim
Referent*innen: Annegret Lorenz und Margit SibB,
blinde ehrenamtliche Mitarbeiterinnen im Be-
suchsdienst und Kirchenrat Gerald Kick, Landes-
kirchlicher Beauftragter fiir die Blinden- und Seh-
behindertenseelsorge

8. Oktober 2019 / 15.00-18.00 Uhr
Der Umgang mit Sterbewdiinschen in der Alten-
heimseelsorge [ Referent: Prof. Dr. Arno Drinkmann,
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Regionale Treffpunkte — Kurzkurse
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Professor fiir Psychologie an der Katholischen Univer-
sitdt Eichstdtt-Ingolstadt / Veranstaltungsort: 90489
Niirnberg, Berliner Platz 20, Gemeindehaus, Luther-
saal

AUGSBURG |/ Pfarrerin Ursula Biihler
Telefon 0821 31606286
E-Mail buehler@augsburg-evangelisch.de

Veranstaltungsort: 86150 Augsburg, Frolichstra-
Be 17, Pauline-Fischer-Haus, Café im 4. Stock

18. Januar 2019 / 14.00-16.30 Uhr
Sprechstunde: Schlaganfall | Referentin: Ute Streicher,
Neurologin, Leiterin der Memory Clinic Augsburg

9. Mirz 2019 / 10.00-17.00 Uhr
Praxistag (siehe S. 6-7) [ Referentin: Rosmarie
Maier, Goldener Bildungsweg, Eching am Ammersee

1. April 2019 / 14.00-16.30 Uhr

Mit Schwer- und Schwersthérigen kommunizieren
Referentin: Uta Baer, Regens Wagner Offene Hil-
fen - Beratungsstelle fiir Hérgeschddigte

13. Mai 2019 / 10.00-16.30 Uhr

Spiritualitdt am Lebensende | Referentin: Pfarrerin
Edith Oxler, Beauftragte fiir evang. Altenheimseel-
sorge im Dekanat Miinchen, Gestalttherapeutin,
Supervisorin

8. Juli 2019 / 14.00-16.30 Uhr

Kleine Handgriffe, groBe Wirkung - Vom sicheren
Begleiten und hilfreichen Unterstltzen korper-
lich eingeschrankter alter Menschen | Referentin:
Sr. Ingrid Graef, Pflegeschwester, Fachschwester fiir
klinische Geriatrie und Rehabilitation, Kindsthetik-
Ausbildung



14. Oktober 2019 / 10.00-16.30 Uhr
Praxistag (siehe S. 18-19) [ Referent*in: Pfarrerin
Ursula Biihler, Diakon Helmut Unglaub

18. November 2019 / 14.00-16.30 Uhr

.Und sagte kein Wort..." - Vom Umgang mit Men-
schen, die uns anschweigen | Referent*innen: Pfar-
rerin Ursula Biihler, Pfarrerin Gabriele Fuhrmann,
Diakonin Irmgard Blank, Diakon Thomas Pétschke,
Diakon Michael Jahnz

KEMPTEN / Pfarrer Klaus Dotzer
Telefon 0831 2538449, E-Mail klaus.dotzer@elkb.de

Veranstaltungsort (wenn nicht anders angegeben):
87435 Kempten, Reichstr. 1, Evang.-Luth. Ge-
meindehaus St. Mang

5. Februar 2019 / 19.30-21.00 Uhr
Themenabend: Kann man Vergebung lernen?
Referent: Dekan Jérg Dittmar

2. April 2019 / 19.30-21.00 Uhr
Themenabend: Achtsamkeit - ein Kénigsweg im
Alter? | Referent: Dipl. Psychologe Endrik Marisch-
ka / Veranstaltungsort: 87435 Kempten, Mehistr. 4,
Seniorenbetreuung Altstadt

4. Juni 2019 / 19.30-21.00 Uhr
Themenabend: Rituale des Glaubens am Kranken-
und Pflegebett | Referent¥in: Pastoralreferentin
Ursula Liebmann-Brack, Pfarrer Klaus Dotzer

12. Oktober 2019 / 10.00-12.30 Uhr
WeiBwurst- und Kase-Oase fur Ehrenamtliche in
Besuchsdiensten und pflegende Angehérige /
Referent: Prof. Dr. Berend Feddersen, Klinikum
GroBhadern
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Regionale Treffpunkte — Kurzkurse

™ MUNCHEN / WEILHEIM / FURSTENFELDBRUCK
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Edith Oxler, Telefon 089 51567887
E-Mail edith.oexler@elkb.de

Veranstaltungsort: Evangelische Stadtakademie,
Herzog-Wilhelm-Str. 24, 80331 Miinchen

26. Mirz 2019 [ 9.30-14.00 Uhr

Mit allen fiinf Sinnen genieBen - Menschen auch
ohne Worte erreichen [ Referentin: Ulrike Bange,
Demenzfachkraft

17. Oktober 2019 / 9.30-14.00 Uhr

.Es war einmal..." - Heilsames fir die Seele
Referentin: Silvia Hein, Heilpraktikerin fiir Psycho-
therapie, Mdrchenerzdhlerin

ROSENHEIM [ Diakon Fritz Wiesinger
Telefon 08062 807905
E-Mail friedrich.wiesinger@elkb.de

REGENSBURG / Diakon Detlev Wauschkies
E-Mail seelsorge @ ewr-stiftung.de

LANDSHUT / Pfarrerin Dr. Nina Lubomierski
Telefon 0871 9621321
E-Mail nina.lubomierski@elkb.de

29. Mirz 2019 [ 9.30-12.30 Uhr

Schonheit im Alter [ Referent: Florian Néscher, So-
zialdienst BRK Seniorenwohnsitz Hofberg / Veran-
staltungsort: 84034 Landshut, Gutenbergweg 16,
Evang. Gemeindehaus

20. Juli 2019 / 11.00-15.30 Uhr
Praxiswerkstatt (S. 14-15) | Referent*in: Pfarrerin
Ursula Biihler, Diakon Helmut Unglaub



lhre Anmeldung

zu folgender Fortbildung /Veranstaltung:

Pflegeeinrichtung bzw. Kirchengemeinde
Ich bin in der Altenhilfe tatig
Ich bin in der Altenheimseelsorge tétig

Ich bin ehrenamtlich tatig

Vegetarisches Essen Allergie [Unvertraglichkeit
MEINE WIUINSCIE w.ooveeeeeeeevemssss e seeecesesssssssss s seseessesssssssssssssssssssssesses
Datum/Unterschrift

Anmeldeformular ans Amt fiir Gemeindedienst senden (Kontakt siehe S. 32)
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Erklarung zum Datenschutz

Liebe Interessierte an der Altenheimseelsorge,

die Europdische Datenschutzgrundverordnung und das
neue EKD-Datenschutzgesetz sind seit 25. Mai 2018 in
Kraft. Damit wir Sie auch in Zukunft Uber Neuigkeiten,
Veranstaltungen oder Materialien informieren kdnnen,
bendtigen wir Ihre schriftliche Einwilligung.

Schriftliche Einwilligung gemaB § 11 DSG-EKD

Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dass meine unten
angegebenen personenbezogenen Daten zum Zweck von
Einladungen zu Veranstaltungen und Informationen aus

dem Amt fiir Gemeindedienst - Altenheimseelsorge in der
Evang.-Luth. Kirche in Bayern verarbeitet werden.

Ort, Datum, Unterschrift

Diese Einwilligungserkldrung kénnen Sie jederzeit ohne
Angaben von Griinden mit Wirkung fiir die Zukunft wider-
rufen.

26



Organisatorische Hinweise

Anmeldung

Verwenden Sie flr Ihre Anmeldung auf dem Postweg oder per Fax
beiliegendes Formular. Sie kénnen die erforderlichen Anmeldeda-
ten auch per E-Mail an uns weitergeben. Ihre Daten bendtigen wir
fiir die sachgemaBe Durchfiihrung der Veranstaltung. Diese wer-
den - wo n6tig - dafiir auch an Vertragspartner (z.B. Tagungs-
hiuser) weitergegeben. Mit Ihrer Unterschrift erkldren Sie sich
damit einverstanden. Sie kénnen jederzeit der Datenverarbeitung
wiedersprechen.

Anmeldebestadtigung

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs be-
rlicksichtigt. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Ein-
gangsbestdtigung und ca. 2 Wochen vor der Fortbildung eine An-
meldebestdtigung inkl. Rechnung und weiteren Tagungshinweisen.

Teilnahmebeitrage

Es ist unser Ziel, die Teilnahmebeitrage sehr niedrig zu halten und
fur ehrenamtlich Tatige einen ermaBigten Betrag vorzusehen. Dies
ist méglich durch die Mitwirkung von Referent*innen im kirchli-
chem Dienstauftrag und durch eine Bezuschussung aus der Wahl-
pflichtkollekte Altenheimseelsorge in der ELKB. Die Teilnahme-
betrdge setzen sich zusammen aus Seminar-, Verpflegungs- und
gegebenenfalls Ubernachtungskosten.

Zahlungsbedingungen
Bitte tiberweisen Sie den Tagungsbetrag erst nach Erhalt der An-
meldebestdtigung. Diese enthalt weitere Hinweise zum Verfahren.

Abmeldung

Beim Ruicktritt von Tagesveranstaltungen erheben wir ab 1 Woche
vor Kursbeginn eine Bearbeitungsgebiihr von 5 Euro. Beim Riick-
tritt von Mehrtagesveranstaltungen mit Ubernachtung erheben
wir ab 1 Woche vor Beginn der Fortbildung 50% der in der Rech-
nung ausgewiesenen Teilnahmebeitrage. Bei Absagen am Veran-
staltungstag oder bei unentschuldigtem Fernbleiben werden die
Gesamtkosten fallig. Kosten fur nicht in Anspruch genommene
Leistungen werden nicht erstattet.

Sonstiges

Falls eine Fortbildung wegen einer zu geringen Anmeldezahl aus-
fallen muss, informieren wir Sie spatestens 1 Woche vor Veran-
staltungsbeginn. Bereits Uberwiesene Tagungsbeitrdge werden
umgehend zuriick erstattet. Weitere tagungsspezifische Hinweise

entnehmen Sie bitte den jeweiligen Anmeldebestatigungen.
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Wir iibernehmen Verantwortung fur
die Altenheimseelsorge in der ELKB

Der Fachbeirat Altenheimseelsorge in der Evang.-
Luth. Kirche in Bayern

P 1 i o
Der Fachbeirat (v.I.): Markus Vaupel, Helmut Unglaub,
Petra Schnitzler, Gerti Schaubeck, Michael Thoma,
Johannes Trébs

Sitzungen Fachbeirat Altenheimseelsorge in
der ELKB

D Termine 21, Januar 2019 [ 5. April 2019 /
26. September 2019 [ 4. Dezember 2019

jeweils 10.15-16.00 Uhr

Ort afg Nlrnberg
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Arbeitsgemeinschaft Altenheimseelsorge

Die Arbeitsgemeinschaft Altenheimseelsorge ist eine Initi-
ative von haupt- und ehrenamtlich in der Altenheimseel-
sorge Tatigen. Seit 1995 organisieren wir regionale und
landesweite Treffpunkte fir Fortbildung, Kollegiale Bera-
tung und geistliche Gemeinschaft.

Die Servicestelle Altenheimseelsorge befindet sich im Amt
fur Gemeindedienst.

Evangelische Wir bieten an
Alteihomsecsoge - Praxisberatung fiir Kirchen-
gemeinden
- Konzeptionelle Unterstit-
zung fir Dekanate
- Starthilfe fir den Aufbau
Wir regionaler Netzwerke
- Regionale und landesweite
gl B g Fgrtbﬂdgngsaqgebote f[].r
Mitarbeitende in Altenheim-
ermutigen, .
wich der Liche Dolbes snauveriraven seelsorge und Altenhilfe
telfen, - einen Altenheimseelsorge-
s rigene Leben dcham fu cnnnom konVent
s Dooaas - eine Geschéaftskonferenz
- ein Netzwerktreffen
geitalten L
Filusic fir Alnchicd ad Trauer - Arbeitshilfen und
Best practice Modelle
iesemeonaw /" |+ Offentlichkeitsarbeit

Altenheimseelsorge im digitalen Netz

Weitere informative Beitrage, Kontaktmdglichkeiten und
Serviceangebote finden Sie unter:
www.altenheimseelsorge-bayern.de.
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Material fiir die Praxis

Impulse fiir die Altenheimseelsorge | 1-7

Standpunkt — Altenheimseelsorge | 1

Al T T PR

Download der Impulshefte und des Standpunktheftes unter:
www.altenheimseelsorge-bayern.de

Altenheimseelsorge im Himmelsmarkt

Alberhemmrehome

Ich will euch tragen Ill - Entwirfe flr den
Gottesdienst mit demenzkranken Bewoh-
nern in Altenpflegeheimen

Art.Nr.: 400800 | www.afgshop.de

Trauer-Exerzitium: Ich will ihr Trauern
in Freude verwandeln
Art.Nr.: 400811 | www.afgshop.de
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Geschenkkarten fiir die Altenheimseelsorge

Unsere Praxismaterialien kdnnen Mitarbeitende in der Alten-
heimseelsorge der Evang.-Luth. Kirche in Bayern kostenlos

bei der Servicestelle Altenheimseelsorge im Amt fiir Gemein-
dedienst bestellen. Diesen besonderen Service kdnnen wir bie-
ten, da uns Gelder aus einer Wahlpflichtkollekte zur Verfligung
stehen. Interessenten aus anderen Landeskirchen, die unseren
Materialservice nutzen mdchten, bitten wir um einen freiwil-
ligen Spendenbeitrag. Nutzen Sie fiir Inre Bestellung bitte den
kleinen Bestellshop unter www.altenheimseelsorge-bayern.de.

Dankekarten-Aktion zum Tag der Pflege

Auch 2019 verteilen wir
wieder zum Internationalen
Tag der Pflege (12. Mai)
GruBkarten an die Mitarbei-
tenden in Altenpflegehei-
men. Ein kleines aber feines
Zeichen der Wertschatzung.
Aktuelle Informationen zu
dieser Aktion und das neue Kartenmotiv finden Sie ab Friih-
jahr 2019 unter: www.altenheimseelsorge-bayern.de
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Kontakt

Amt fiir Gemeindedienst
in der Evang.-Luth. Kirche in Bayern

Altenheimseelsorge
SperberstraB3e 70
90461 Nirnberg

Telefon 0911 4316-263 (Helmut Unglaub)
0911 4316-223 (Yvonne Jankic)

Telefax 0911 4316-222

E-Mail altenheimseelsorge@afg-elkb.de

Online www.afg-elkb.de
www.altenheimseelsorge-bayern.de

So finden Sie hin

Vom Hauptbahnhof U-Bahn Linie 1 oder 11 in Richtung
Langwasser, Station ,FrankenstraBe”. Dort verlassen
Sie den Bahnsteig in Richtung ,SperberstraBe” und
nehmen den Ausgang .Lothringer StraBe”. Sie gehen
dann rechts in die Lothringer StraBBe und gleich wieder
rechts in die HuldstraBe. An der Ecke HuldstraBe/
SperberstraBe befindet sich der Eingang zum Amt fir
Gemeindedienst.

W auptannnor
uuuuuuuuuu %}7 z
) W _
% LICHTEN- *
%,
o kS HOF
AB-KR $ 7 A
FURTH/ERLANGEN ; SPERBER ST,
£ HUMMELSTEIN "
3 e | Eorenan " N SR @Anschluss
Sidwest.—— FRANKEN 7 LI Nbg. Zollhaus

Stidwesttangente

tangente

Anschluss
Nbg. Hafen-Ost

Stidwesttangente

Evangelisch-Lutherische s
a .Fg Kirche in Bayern I



